Праздники в детском саду проходят в музыкальном зале, тематически украшенном в зависимости от конкретного события.  

Обычно такие мероприятия включают музыкальную, танцевальную и игровую составляющую. 

Дети хором поют под музыку песни, танцуют (водят хоровод, топают, хлопают в ладоши, танцуют в парах и так далее) и принимают участие в игровой сценке (например, кидают «снежки» по случаю Нового года или собирают «опавшие листья» в праздник осени). 
Помимо этого некоторые дети читают стихи.  

Завершающим этапом любого праздника является награждение подарками и возможность пообщаться с родителями.  

Продолжительность праздника зависит от его содержания и возрастных особенностей детей, принимающих в нём участие. Для детей младшего и среднего дошкольного возраста длительность праздника составляет от 20 до 30 минут, в старшем и подготовительном к школе возрасте — не более 40 минут. 

